MENUS

Semaine du
11/11 au 15/11

Semaine du
18/11 au 22/11

Semaine du
25/11 au 29/11

Friand au fromage
Aiguillettes de cabillaud

Eufs mimosas
Brochette de dinde

LUNDI FERIE Haricots blanc a la tomate Carottes persillées
Fromage de chévre Carré frais bio
Fruits de saison Fruits de saison
Carottes a l'orange Tzatzikis Carottes rapees bio
. e : . Rosbeef
MARDI Spaghettis napolitaine Hachis parnjentler Frites
Emmental Comteé .
: . =, ) Yaourt bio
Fruits de saison Liégeois : .
Fruits de saison
Soupe de Butternut Salade de tomates cerises .
: : Soupe de potiron
Escalope de dinde Tenders maison Gnocchis sauce tomate
MERCREDI Brocolis a la créme Gratin de courgettes .
) ) Fromage blanc bio
Yaourt bio Fromage blanc bio .
! : Salade de fruits
Tarte au citron Brownie
. Crudités variées Tomate cerise mozza
Salade Mechouia R6t d d Poulet b )
Couscous royal avec légumes oti de veau sauce moutarde oulet asquaise
JEUDI . Frites Riz
Fromage blanc, miel : .
: : Yaourt bio Comte
Salade de fruits orientale .
Fruits Pomme au four
Eufs mimosas Salade de pates Salade pommes noix
Tomates farcies / Riz basmati Cordon bleu Fish & ships
VENDREDI Nuggets de poisson Poélée de légumes Haricots plats
Babibel Camembert Brie

Fruits de saison

Compote bio

Fruits de saison
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